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JOSÉ ALEJANDRO SANCHEZ QUIÑONES 
M É D I C O C I R U J A N O 

 
 

18/06/1984 alejandrosaq@hotmail.com 

976-797-802 Av los colibries 651 - Trujillo 
 
 
 

SOBRE MÍ Soy médico cirujano especializado en Salud Ocupacional y 
Medio Ambiente, mi carrera se ha caracterizado por una 
profunda pasión por la medicina y un firme compromiso con 
los desafíos profesionales. He alcanzado objetivos 
significativos en diversas instituciones tanto públicas como 
privadas, gracias a la solidez de mi formación académica y a mi 
determinación constante por superarme día a día. Mi 
trayectoria está marcada por la excelencia y la dedicación, 
pilares que considero fundamentales en el ejercicio de mi 
profesión. 

 
 

Lugar de Nacimiento 

Nacionalidad 

D.N.I. 
 

Estado Civil 

 
Dpto. LIma - Prov. Barranca 

Peruana 

42741139 

 
Casado 

 
 
 
 
 

DATOS 
ACADÉMICOS 

 
Educación Primaria 

Educación Secundaria 

ducación Superior. 

Grado 

Colegiatura 

C.E.P. SANTA ANA 

 
C.E.P. SANTA ANA 

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO 

Medico Cirujano 

CMP: 80135 

mailto:alejandrosaq@hotmail.com
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Post Grado 

Especialidad 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUJILLO 

DIPLOMADO SALUD OCUPACIONAL 

 
 
 
 
 

Post Grado 

Especialidad 

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR 
ORREGO 

 
MAESTRIA EN SALUD OCUPACIONAL Y 
MEDIO AMBIENTE 

 
 
 
 
 
 

EXPERIENCIA 
LABORAL 

 
 
 

POLICLINICO HORIZONTE MEDIC 
10/03/2024 a la actualidad 

Medico Evaluador - Ocupacional 

GRUPO TRANSPESA 
10/03/2024 a la actualidad 

Planificación de e 

CLUB UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO 
10/02/2023 a la actualidad 

Medico del equipo de futbol femenino y reserva 

ANDEAN MEDICAL ASSISTANCE SAC 
01/01/2022 a la actualidad 

Medico Evaluador - Ocupacional 

HOSPITAL DE ALTA COMPLEJIDAD VIRGEN DE LA PUERTA 

03/02/2023 al 03/05/2023 

Medico Ocupacional del HACVP 

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO (UCV) 
03/03/2022 al 31/12/2022 

Docente de practica de anatomia humana de la escuela de 
medicina humana 

UNIVERSIDAD ANTENOR ORREGO (UPAO) 
04/04/2022 al 31/12/2022 

Docente de epidemiologia y salud y sociedad 

nuevo

nuevo
Médico Ocupacional 
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SOCIOS EN SALUD 
04/02/2022 al 30/08/2022 

Director medico del centro de oxigenoterapia de 
Florencia de Mora 

POLICLINICO BIOLAB 
05/06/2022 al 30/09/2022 

Director Medico 

MINERA AURIFERA RETAMAS S.A 
01/02/2021 al 31/07/2021 

Medico Evaluador - Ocupacional 

RED ASISTENCIAL LA LIBERTAD - ESSALUD  
03/02/2019 al 13/10/2021 

Médico Cirujano 
Responsable de la Estrategia de Atención Primaria de 
Salud (APS) 
Médico Evaluador (Ocupacional) del personal 
administrativo y asistencial del EESS 
Médico del área COVID – Seguimiento Clínico 
Médico de consultorio de medicina general 

MINISTERIO DE SALUD - RED DE SALUD CHEPÉN 
16/10/2018 al 15/10/2019 

Médico Cirujano 
Jefe de establecimiento 
Medico de estrategia de prevencion de cancer de colon 
Medico de estrategia de enfermedades no transmisibles 
Medico de consultorio externo medicina general 

FISIOPALMER 

01/02/2019 al 25/11/2019 

Medico Cirujano 
Médico asistencial y Evaluador de lesiones 
osteómusculares 

ESSALUD - RED ASISTENCIAL LA LIBERTAD  
15/01/19 al 15/03/2019 

Médico capacitador del sistema SGSS – Sistema de 
Gestión de Servicios de Salud 

WORKERS HEALTH CENTER  
15/05/18 al 15/10/2018 

Médico Evaluador de trabajadores de distintas 
empresas 

FISIOPALMER 
01/03/18 al 31/05/2018 

Médico cirujano 
Médico asistencial y Evaluador de lesiones 
osteómusculares 
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO (UCV) 

01/05/18 al 31/12/2018 
Medico Cirujano 

Medico asistencial de las divisiones menores del club UCV 

 CLINICA SAN PABLO – Trujillo  
19/09/17 al 24/09/2017 

Personal asistencial del Campeonato Panamericano de 
Atletismo sub 20 – trujillo 

 GERENCIA REGIONAL DE SALUD LA LIBERTAD 
21/03/16 al 19/06/2016 

Inspector para control vectorial del dengue 
 
 

HABILIDADES 
 

 
Trabajo bajo presión. 
Excelente Trabajo en 
equipo 
Metodología Organizada 
y eficaz para la 
enseñanza. 
Alta capacidad en 
consecución de 
logros/metas 

 

 
Rapidez en aprendizaje y 
clara comunicación. 
Manejo de personal y 
buenas relaciones 
personales. 
Alta capacidad analítica 
y pensamiento 
estratégico. 
Experiencia de Jefatura 

 
 
 

IDIOMAS 
 
 

Español: 
Nativo. 

 
 

Inglés: 
Nivel alto. 

 
 

Portugues: 
Nivel básico. 

 
 
 
 

CONOCIMIENTOS 
BASICOS 

 
 
 
 

Computación 
 

Manejo y dominio de 
Entorno Windows 
Dominio en MS-Office XP 
Internet 
Procesador de texto 
Hoja de cálculo 

 
 
 
 
 

Correo electrónico 
Microsoft Oficce 
Microsoft Excel 
Microsoft Word 
Microsoft PowerPoint 
Google suite 
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ACTIVIDADES DE 
FORMACION CONTINUA 

 
 

Congreso del Bicentenario – CMP La Libertad 
06 – 09 de octubre/2021 – 01 crédito - Asistente 

 

Formación e Innovación Política y Liderazgo con 
Enfoque de Género 

05/02/2021 – 200 horas -Asistente 
 
 
 

III Congreso Mundial de Investigación Científica 
12/01/2021 – 40 horas - Asistente 

 

Curso Virtual de COVID – Entre la Evidencia Clínica y 
la Experiencia en La Libertad 

06 – 13 agosto/2020 – 2 créditos – Asistente 
 

Curso Virtual de Manejo Clínico de las Infecciones 
Respiratorias Agudas Graves – OPS 

14/07/2020 – 10 horas – Asistente 
 

I Curso de diagnóstico por imágenes – Colegio 
Médico del Perú – Consejo Regional I 

18 horas – Asistente 
 

Curso de Pediatría en Atención Primaria – Hospital 
Regional Docente de Trujillo 

36 horas - Asistente 
 

VI Curso de Actualización Terapéutica – Colegio 
Médico del Perú 

36 horas – Asistente 
 

V Curso de Actualización Terapéutica – Colegio 
Médico del Perú 

36 horas – Asistente 
 

V Curso de Actualización Terapéutica – Colegio 
Médico del Perú 

36 horas – Asistente 
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Diplomado en Salud Ocupacional – Universidad 
Nacional de Trujillo 

1530 horas- Asistente 
 

Especialista en ofimática Microsoft office profesional 
240 horas- Asistente 

 
 
 
 

PRODUCCION 
CIENTIFICA 

 
 
 

Documento Técnico – Recomendaciones para el 
Manejo Racional Ambulatorio y Hospitalario de Adultos 
con Infección por SARS – COV2 en Establecimientos de 
Nivel I y II - Colaborador 

 

Tesis de Pre – Grado: Efecto Antiparasitario de la 
Caricae Papaya como antiparasitario en la Giardia Labia 
en Rata Ratus - Autor 

 
 
 
 
 
 

RESOLUCIONES DE 
FELICITACIONES Y 
MERITOS 

 
 

Resolución de Felicitación por Campaña de 
Vacunación - 2019 

 

Constancia de Felicitación emitida por la Gerencia Red 
Chepen 

 

Por la labor realizada durante el año de SERUMS 2019 
 

Resolucion de Felicitacion por ser medico asistencial 
en area covid en Policlinico de victor larco herrera 
ESSALUD 

 

Resolucion de felicitacion por ser colaborador en GUIA 
DE MANEJO DE COVID EN LA LIBERTAD por parte de 
la GERESA – LA LIBERTAD 
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